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A6 
In de metamorfose (60 min) 

Werk in een groep van twee, drie of vier.
Benodigdheden: 

een digitale camera; attributen als shawltjes, hoeden en eventueel make-up.

Stap 1: Houding

 

Probeer voor jezelf verschillende houdingen uit.

· Neem zittend of staand een houding aan die typerend voor jou is. 

· Maak heel langzaam je houding vrouwelijker of mannelijker. 

Overdrijf rustig, maar probeer karikaturen te vermijden. 

Stap 2: Uiterlijk

Zet je metamorfose kracht bij door niet alleen je houding, maar ook je uiterlijk langzaam te veranderen. Verras jezelf en experimenteer. 

Laat de verandering vastleggen in minstens 5 foto’s. 

· Gebruik make-up, sjaaltjes, stropdassen, een pruik en andere kleding om jezelf 

een mannelijker of vrouwelijker uiterlijk te geven. Hou het subtiel.

Stap 3: Het resultaat

Wat vind je goed gelukt, wat minder?

Vind je van alle foto’s nog steeds dat jij het bent? 

Of vind je dat je bij bepaalde foto’s wezenlijk veranderd bent? Vraag dat  ook aan een studiegenoot of een goede vriend of aan iemand die jou herkennen zal. 

Stap 4: Geslaagde foto’s mailen naar deze website

Kies en print 3 geslaagde foto’s die het proces laten zien en schrijf er een kort commentaar bij. Niet de foto’s vast achter het werkblad (met jouw commentaar).

Tip: Geslaagde foto’s kun je mailen naar inekemok@cultuursporen.nl of e.schel@hetnet.nl. Dan heb je kans dat ze op de website worden geplaatst.
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